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fé}‘ CASSIA (Henné neutre)

Hennés et soins d'ailleurs

NOM COMMUN : CASSIA, HENNE NEUTRE, SENNA OBOVATA ou SENNA ITALICA

NOM BOTANIQUE : Cassia Obovata

INCI : Cassia italica extract leaf
FAMILLE : Fabacée

PROVENANCE : INDE

PROPRIETES PHYSICO-CHIMIQUE

ASPECT : Poudre fine et pulvérulente
COULEUR : Verte claire
QUALITE : 100 % Pure et naturelle

CONSERVATION : A I'abri de I'air et de la lumiére.

SOLUBILITE : Dispersible dans I'eau

DESCRIPTION

Le cassia ou henné neutre est une poudre fortifiante, elle apporte vigueur, volume et brillance aux cheveux.
Le cassia nettoie et purifie le cuir chevelu.
La molécule principale active présente dans le cassia est I'acide chrysophanique.

Acide chrysophanique (1, 8-dihydroxy-3-methylanthraquinone)
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Il'y a environ 400 especes de cassia dans le monde qui ont des propriétés différentes. Beaucoup de ces
espéces sont utilisés dans les médicaments populaires, comme antifongiques, antibactériens et laxatifs.

Le cassia obovata utilisé pour le capillaire, n’est pas un colorant comme le henné ou I'indigo par exemple d’ou
I'appellation du cassia comme henné neutre mais c’est un abus de langage car le cassia n’est pas du henné.

Le cassia est utilisé pour les chevelures claires et blondes.

EXEMPLES DE PREPARATION

Soins pour les cheveux clairs :

* Préparé al'eau chaude, il apporte force, brillance et volume aux cheveux, sans les colorer. (Temps de
pose: 1h) C'est d'ailleurs le soin idéal des chevelures claires.

» Préparé avec du jus de citron 12 h avant I'application, il donne aux chevelures blondes de beaux reflets
dorés et peut colorer les cheveux blancs en blond doré. (Temps de pose: 3h)

» 80% de henné neutre et 20% de henné naturel préparés avec du jus de citron 12 h a I'avance donnent
aux cheveux blancs une couleur blond vénitien. (temps de pose: 3h)

» On peut aussi l'utiliser pour couper ses mélanges : c'est économique, cela soigne les cheveux et ne
change pas trop le résultat au niveau de la couleur (exemple: 100g de henné aux plantes/100g de
henné neutre) ou bien en mélange aux poudres soins (Amla, Neem, Brahmi etc).

PRECAUTION D’EMPLOI

Le cassia est une poudre pulvérulente et irritante pour les yeux.
Il est conseillé de réaliser vos préparations dans un endroit fermé sans ventilation.

En cas de projection dans les yeux, laver abondamment a I'eau potable pendant 15 minutes et consulter
immédiatement un médecin.

En cas d'ingestion, ne pas vomir sauf sous avis médical, consulter immédiatement un médecin.
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