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3 INDIGO
S

Hennés et soins d'ailleurs

NOM COMMUN : VRAI INDIGO, HENNE NOIR

NOM BOTANIQUE : Indigofera Tinctoria

INCI : Indigofera Tinctoria leaf extract
FAMILLE : Fabacée

PROVENANCE : INDE

PROPRIETES PHYSICO-CHIMIQUE

ASPECT : Poudre fine et pulvérulente
COULEUR : Verte
QUALITE : 100 % Pure et naturelle

CONSERVATION : A I'abri de I'air et de la lumiére

SOLUBILITE : Poudre insoluble dans I'eau et dans I'huile

DESCRIPTION

La poudre d'indigo tinctorial provient de I'arbre de l'indigotier (appelé également I'indigo des teinturiers)

Les feuilles d'indigo sont utilisées pour faire des teintures capillaires et il est encore utilisé dans les secteurs
industriels comme colorant mais dans ce cas une fermentation est nécessaire afin d’obtenir le pigment carmin
d’indigo. (Poudre bleue mais non naturelle)

La molécule active présente dans I'indigo est I'indigotine.

2-(1,3-dihydro-3-oxo-2H-indole-2-ylidene)-1,2-dihydro-3H-indole-3-one
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EXEMPLES DE PREPARATION

NB : L'indigo ne doit pas étre mélangé avec des liquides acides.
En milieu acide, par réaction de réduction, l'indigotine «réduit» devient incolore car il n'y a plus de
conjugaison.

L'indigo est une plante qui va renforcer les nuances et foncer la couleur.
Ajouté au henné naturel, l'indigo brunit les cheveux chéatain et donne une teinte marron.

Appliqué pur sur les cheveux il ne donne rien (sur cheveux blancs il rendra bleu).
Il faut le mélanger au henné naturel pour obtenir des teintes marron ou noir selon le pourcentage utilisé.

Vous pouvez y ajouter du sel ou du bicarbonate pour le fixer davantage.

L'indigo est surtout utilisé pour les cheveux chatains ou noirs pour, le plus souvent, couvrir les cheveux
blancs.

L'indigo a tendance a facilement dégorger, l'utilisation du Sidr est trés conseillée.

Il se prépare au dernier moment, ne doit pas étre congelé ni conservé.

PRECAUTION D’EMPLOI

L’indigo est une poudre pulvérulente et irritante pour les yeux.
Il est conseillé de réaliser vos préparations dans un endroit fermé sans ventilation.
L’indigo est une poudre colorante, il est conseillé d’utiliser des gants lors de son utilisation.

En cas de projection dans les yeux, laver abondamment a I'eau potable pendant 15 minutes et consulter
immédiatement un médecin.

En cas d'ingestion, ne pas vomir sauf sous avis médical, consulter immédiatement un médecin.
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